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1. Servicios de atención e información a 
enfermos y familiares 
 

� ATENCIÓN A NUEVOS SOCIOS, familiares y personas 
interesadas en recibir información.  

 
� BOLETINES INFORMATIVOS. Hemos enviado 4 en papel y 

todos los meses varios por correo electrónico con las 
últimas noticias. 

 
� Recepción y atención telefónica. 

 
� Correos electrónicos. 

 
� Envío de la Lista de Alimentos, Chiquilista y Revista 

Mazorca. 
 

� Gestión y actualización de la página web y perfil de 
Facebook y Twitter. 

 
� PRÁCTICAS: Han hecho las prácticas con nosotros Andrea 

Lahoz Lahoz y Ioana Puenea del FCT Miguel Catalán de 
Zaragoza.  
En Huesca en colaboración con Universa, dos alumnas de 
la Diplomatura de Dietética y Nutrición de Huesca: Iria 
Vázquez y Cristina Hernández Jordán. 

 
REUNIONES DE NUEVOS SOCIOS EN LAS SEDES DE LA 
ASOCIACIÓN:  
 

� ZARAGOZA: Sesiones informativas todos los lunes por la 
tarde y miércoles por la mañana. 

 
� HUESCA: 20 de enero, 28 de abril y 6 de octubre. 

 
� TERUEL: 15 de enero y 12 de mayo. 

 
ADMINISTRACIÓN:  
 

� GESTIÓN Y CONTROL DE COBRO DE CUOTAS E 
IMPAGADOS. Se pasaron los recibos el día 5 de mayo. Se 
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mandaron cartas a las personas que no habían pagado 
dándoles la posibilidad de atender sus problemas 
personales. 

 
� Elaboración bases de datos para desgravación de la cuota 

de los socios.  
 

� LOTERÍA DE NAVIDAD. Se han vendido 8.850 
participaciones de los números 52.863 y 38.159. Como 
tocó un premio de 10 euros por participación, 
gestionamos el pago. 

 
� Gestión FACEMOVIL. 

 
� Elaboración de informes y memorias. 

 
� Envío de correspondencia. 

 
� Formas de maíz. Adquisición y distribución. 

 
� Control de facturas y caja. 

 
� Actualización base de datos. 

 
� Selección y elaboración de noticias de Aragón para la 

Revista Mazorca. 
 

� CONTROL DE ALTAS Y BAJAS: En el año 2015 se han 
dado de alta 223 familias y se han dado de baja 88 
familias. El número total de socios a fecha 31 de 
diciembre de 2015 es de 1868 familias. 

 
REUNIONES ESTATUTARIAS:  
 

� Asamblea General Ordinaria y Extraordinaria de socios en 
Zaragoza el día 20 de marzo. 
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� Reunión con las asociaciones miembros de FACE en 
Madrid el día 11 de abril. 
 

� Se reúne la Junta Directiva de la Asociación el primer 
lunes de cada mes.  
 

14 PROYECTOS DE SUBVENCIONES PRESENTADOS: 
 
Nos han concedido un total de 9.876,17 € euros. 

 
� DIRECCIÓN GENERAL DE CONSUMO DEL GOBIERNO DE 

ARAGÓN: Nos conceden 1.900 €. 
 

� DIPUTACIÓN PROVINCIAL DE ZARAGOZA. Gabinete de 
Presidencia: Denegada. 

 
� AYUNTAMIENTO DE ZARAGOZA: Área de Acción Social. 

Nos conceden 1.200 €.  
 

� JUNTA MUNICIPAL CENTRO DE ZARAGOZA: Nos 
conceden 300 €. 
 

� DIPUTACIÓN PROVINCIAL DE TERUEL: Departamento de 
Bienestar Social. Nos conceden 2.676,17 €. 
 

� AYUNTAMIENTO DE TERUEL: Departamento de Servicios 
Sociales. Nos conceden 1.300 €. 

 
� COMARCA COMUNIDAD DE TERUEL: Denegada. 

 
� AYUNTAMIENTO DE HUESCA. Denegada. 

 
� DIPUTACIÓN PROVINCIAL DE HUESCA: Nos conceden 

2.000 €. 
 

� JUNTA DISTRIBUIDORA DE HERENCIAS: Nos conceden 
500 €. 

 
� OBRA SOCIAL Y CULTURAL DE IBERCAJA: Denegada. 

 
� PREMIO EBRÓPOLIS. Candidatura: Aragón Sin Gluten. No 

concedido. 
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� PREMIOS IBERCAJA ARAGÓN, EMPRESA Y FUTURO. 
Candidatura a la mejor empresa social. No concedido. 
 

� PREMIO ACADEMIA ARAGONESA DE GASTRONOMÍA 
Candidatura a la mejor labor gastronómica de difusión. 
No concedido. 
 

PUBLICACIONES: 
 
 
LISTA DE ALIMENTOS 
 

 
 
 

 
CHIQUILISTA 
 

FIRMADO CONVENIO DE COLABORACIÓN ENTRE LA APP 
YoAviso Y LA ASOCIACIÓN CELIACA ARAGONESA. 
Aplicación gratuita para descargar en el play store de tu 
android/IPhone.  
La aplicación YoAviso filtra por cercanía los restaurantes aptos 
para celiacos que pertenecen a Aragón sin Gluten y si están 
abiertos en el momento de la consulta. 



 
 

 

http://yoaviso.com/ahora
 
FACEMOVIL 
 

 
REVISTAS MAZORCA
 

 

 
http://yoaviso.com/ahora-puedes-filtrar-lugares-

 

REVISTAS MAZORCA 
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NUEVO DISTINTIVO ARAGÓN SIN GLUTEN 
En el 2015, este distintivo en la puerta ayudó a identificar 
todos los establecimientos asesorados por la Asociación 
Celíaca Aragonesa.  
 

 
NUEVO CARNET DE SOCIO  
Acredita como miembro de nuestra asociación durante el año 
2015. Este carnet cubre una demanda histórica de los 
asociados. 
Además de permitir la identificación como socio en los eventos 
que celebramos, pretende ser un recurso que facilite su día a 
día, tanto por la breve explicación de la condición de enfermos 
celíaco en su parte posterior, así como acreditación para que 
empresas de diversos sectores ofrezcan descuentos y servicios 
a sus portadores. 
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PRESENTACIÓN DEL RECETARIO DE COCINA “NUESTRAS 
RECETAS SIN GLUTEN” 
El día 6 de octubre presentamos “Nuestras recetas sin 
gluten”. Este recetario se ha elaborado gracias a la 
aportación económica de la Dirección General de Consumo del 
Gobierno de Aragón. 
El recetario recoge las recetas que hemos elaborado durante 
los últimos años en nuestros talleres de cocina, las que nos 
han enseñado nuestros cocineros invitados y las que nos han 
mandado nuestros socios. 
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2. Sensibilización sobre de la enfermedad 
celíaca y sus consecuencias. 
 
REUNIONES Y CONTACTOS CON INSTITUCIONES 
PÚBLICAS Y PRIVADAS 
 

� Inauguración Oficial de la sede nueva de la Asociación el 
día 22 de enero.  
Asistieron entre otros el Consejero de Industria e 
Innovación del Gobierno de Aragón, D. Arturo Aliaga, el 
Alcalde de Zaragoza D. Juan Antonio Belloch, varios 
directores generales de diferentes áreas, así como 
representantes de todos los partidos políticos y de todos 
los sectores de la sociedad aragonesa. 
 

 
 

� Día 2 de febrero reunión con la Consejera de Educación 
Dña. Dolores Serrat y el Director General de Ordenación 
Académica D. Marco Rando. El tema a tratar fue la 
anulación del medio punto por enfermedad crónica del 
sistema digestivo que necesita dieta. Fue imposible 
cambiar esta decisión.  
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� Día 4 de marzo reunión de Antonia Sánchez con Ángel 
Mas, Presidente del Colegio de Farmacéuticos de Huesca. 
 

� Reunión con Dña. Pilar Cisneros de Salud Pública de 
Aragón para tratar aspectos sobre el nuevo Reglamento 
(EU), asisten Noelia Panillo y María Caballero. 

 
� Entrevista de Ricardo Fueyo y Noelia Panillo con la 

alcaldesa de Monzón para pedirle la inclusión de los 
celiacos en los programas gastronómicos. 

 
� Enviamos carta al Colegio de Médicos de Huesca 

informando del problema que tenemos por la falsa 
curación con imanes. 
 

� Reunión con Carlos Bordonaba. Inspector de Salud 
Pública. 
 

� Día 15 de abril asiste Antonia Sánchez en Huesca a una 
reunión con el PSOE. 
 

� Diálogos electores con la discapacidad: Reunión de 
asociaciones con los candidatos de diferentes partidos. 
Con el candidato del PAR, Arturo Aliaga el día 18 de 
marzo. Podemos, Zaragoza en Común, UPyD y 
Ciudadanos el día 8 de abril, IU 15 de abril, CHA 21 de 
abril, PAR 29 de abril. Asiste M. Carmen Tricas. 

 
� Contactamos con Oficinas de Turismo de Aragón para que 

incluyan en su web información sobre dónde comer sin 
gluten. 
 

� Asistimos a reunión del Foro Aragonés de Pacientes día 
24 de junio. 
 

� El día 25 de septiembre nos reunimos con Jóse Antonio 
Beltrán, Dir. Gral. de Universidad para tratar de la 
problemática en los comedores Universitarios y Colegios 
Mayores. 
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� El día 2 de octubre nos reunimos con D. Sebastián 
Celaya, Consejero de Sanidad y Rosa Cihuelo Directora. 
Gral. de Derechos y Garantías de los Usuarios para dar a 
conocer diversos problemas del celíaco. 
 

� El 15 de octubre nos reunimos con Fernando Zulaica 
Vicerrector de estudiantes por el tema de los comedores 
universitarios. 
 

� El día 20 de octubre nos reunimos con Teresa Sevillano 
Dra. Gral. De Familia para proponerle que las familiar con 
un miembro celiaco sean consideradas como numerosas. 
 

� Asistimos a la reunión de la asamblea Ciudadana de 
Zaragoza el día 21 de octubre. 
 

� El 23 de octubre reunión con Ángeles Alcalá, Dra. de la 
Diversidad (discapacidad) por el tema de los Comedores 
universitarios. 
 

� El 23 de octubre con Paco León, Decano de la Facultad 
Ciencias de la Salud para participar en jornadas de Salud 
y para saber qué requisitos piden a las concesionarias. 
Muy importante pedir que dispongan de opción sin 
gluten. 
 

� El día 6 de noviembre reunión con Encarna Estremera 
Giménez de Turismo Aragón para exponerle la 
problemática de los celiacos 
 

� El 9 de noviembre reunión con María Isabel Luengo, 
Gerente de la Universidad, le pedimos que desde 
gerencia se normalicen los menús sin gluten y que en los 
pliegos de contratación se pida que se elaboren menús 
especiales. Nos dice que ya es un punto valorable para la 
adjudicación que cada cafetería.  
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� Día 10 diciembre Reunión FEAPS Aragón (Asociación 
Aragonesa de Entidades para Personas con Discapacidad 
Intelectual) 

 
� Día 23 de diciembre. Asistimos a la Reunión Asamblea de 

Cocemfe Aragón y Cocemfe Zaragoza 

 
CHARLAS DIVULGATIVAS 

 
� Charla sobre diagnostico de celiaquía y verdades y 

mentiras sobre la dieta sin gluten en Teruel por la Dra. 
Mª Teresa Botella y Noelia Panillo Calleja. Día 26 de 
febrero en el Colegio de Médicos. 
 

� Día 13 de abril Charla a monitores de campamentos 
dentro de las jornadas de formación continuada del 
Instituto Aragonés de la Juventud. 
 

� Charla de concienciación a enfermeras y auxiliares de 
enfermería en el Centro Psiquiátrico del Carmen de 
Zaragoza. Día 28 de abril. 
 

� Charla de Noelia Panillo dirigida a Monitores de tiempo 
libre en el Stadium el Olivar de Zaragoza. 

 
CONGRESOS, CURSOS, FERIAS, JORNADAS 
 

� Participación en las reuniones preparatorias del 
CONGRESO DE LA SENC (Sociedad Española de Nutrición 
Comunitaria) a lo largo de todo el año. 
 

� Asistimos en el CIBA (Centro de Investigación Biomédica 
de Aragón) a una JORNADA ESPECIALIZADA EN 
TRASTORNOS DE LA ALIMENTACIÓN. 
 

� Visita a la FERIA GLUTEN FREE celebrada en Barcelona el 
día 30 de marzo. Noelia, María y Antonia. 
 

� Mamen Tricas y Mar Alonso asisten en COCEMFE a las 
Jornadas de Conocimiento Interno el día 10 de junio. 
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� CURSO SOBRE LA MICROBIOTA intestinal en el Colegio 
Oficial de Farmacéuticos de Zaragoza. Asiste Noelia 
Panillo. 
 

� Asistencia a Jornada organizada por la Asociación de 
Veterinarios sobre “ALERGIAS ALIMENTARIAS UN RETO 
ACTUAL”. Ricardo Fueyo participó en la mesa redonda 
sobre la incidencia y el nuevo reto de la aplicación de la 
normativa de información al consumidor. . 

PONENTES: 

D. Justo Ripalda Casajús. Jefe del Servicio de Higiene y 
Seguridad Alimentaria Gobierno de Aragón. 

D. José Luis Yzuel. Presidente de la Federación de 
Empresarios de Hoteles y Restaurantes de Zaragoza. 

D. Carlos Orgaz Palomera. Presidente de la Asociación de 
Maîtres y Profesionales de Sala de Aragón. 
 

� Día 10 de noviembre. Asistencia AL FORO DE 
GASTRONOMÍA Y SALUD organizado por Heraldo de 
Aragón. 
 

� El día 12 de noviembre asistimos a la conferencia “VIVIR 
SIN GLUTEN” que programó el Hospital Quirón Salud 
Zaragoza, en colaboración con la Asociación Celiaca 
Aragonesa. La charla abordó desde tres puntos de vista, 
cómo afrontar la celiaquía.  
Santiago García, médico de la Unidad de Digestivo de 
Quirónsalud, comentó los avances médicos en el 
diagnóstico y el tratamiento.  
Carmen Tricas, Presidenta de la Asociación Celíaca, la 
trayectoria de la asociación desde 1997, sus actividades y 
eventos importantes.  
Mateo Sierra, concursante y segundo finalista del 
programa televisivo Master Chef, cómo se vive la 
celiaquía entre fogones. 

 
� Asistimos el día 19 de noviembre a la Jornada “LO QUE 

EL CONSUMIDOR QUIERE Y DEBERÍA SABER SOBRE EL 
ETIQUETADO DE LOS ALIMENTOS"  
Intervinieron Agustín Ariño, Catedrático de nutrición y 
bromatología de la Facultad de Veterinaria (Universidad 
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de Zaragoza).“Legislación alimentaria y consumidor”. 
Azucena Gracia, Unidad Economía Agroalimentaria y de 
los Recursos Naturales del CITA de Aragón. “Reacción del 
consumidor ante el etiquetado”.  
Juan Barbacil, responsable de comunicación de la Alianza 
Agroalimentaria Aragonesa.  
Virginia Heras Responsable de implantación y validación 
de etiquetado en Casa Matachín.  
Natalia García Solano. Inspectora de Calidad Alimentaria 
del Servicio Provincial de Desarrollo Rural y Sostenibilidad 
de Zaragoza.  
Justo Ripalda Casasús. Veterinario en Departamento de 
Sanidad del Gobierno de Aragón. 
 

� Día 20 de noviembre Asistimos a la JORNADA HUMS 
SOBRE NUTRICIÓN  

VISITAS Y CONTACTOS CON HOSPITALES COLEGIOS, 
ESCUELAS DE HOSTELERÍA Y UNIVERSIDADES. 
 

� Contacto con los Hospitales de Aragón para facilitar 
información actualizada sobre la Enfermedad. Celíaca 
acorde con el nuevo Reglamento (UE) 1169/2011. 
 

� Comida en las Cortes de Aragón con la plataforma de 
Comedores Escolares por unos comedores públicos de 
calidad. 
 

� Con motivo del Día Nacional del Celíaco se instala mesa 
informativa en el Hospital de Alcañíz y en el Hospital San 
Jorge de Huesca. 
 

� Contacto con Raúl Gavalda, cocinero del Colegio Sagrado 
Corazón para informarle cómo hacer menú sin gluten. 
 

� Día 27 de mayo, para celebrar el Día Nacional del Celíaco 
y siguiendo con el proyecto iniciado en Teruel en el año 
2009, empresas de catering y colegios asociados lo 
celebraron con nosotros preparando un menú “sin 
gluten”. Este día la mayor parte de los niños aragoneses, 
comieron este menú y la información llegó a todas sus 
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familias. Nuestro agradecimiento por la colaboración e 
implicación de las empresas de catering y colegios. 
 

� Día 24 de mayo Charla Sobre tratamiento de la E.C. a 
profesores del colegio Val de la Atalaya de María de 
Huerva 
 

� Asistimos a las Reuniones de la Plataforma de comedores 
escolares  
 

� Charla “En el cole sin gluten” CEIP Camón Aznar por 
Noelia Panillo el día 3 de diciembre. 
 

� Día 15 de diciembre. Charla de Noelia Panillo en el IES 
Rio Gallego. 
 

 

3. Relaciones con fabricantes. Campaña 
para incrementar establecimientos que 
proporcionen oferta adecuada sin gluten. 
Aragón sin gluten. 

 
� Asistimos a la inauguración de la tienda Comercio & 

Salud en el Centro Comercial El Caracol el día 7 de 
febrero. 
 

� Días 25 y 26 de junio. Reunión en Madrid con Clara, 
responsable de Atención al cliente de Mercadona. Visita al 
centro tecnológico del mismo en la provincia de Segovia. 
Asisten Noelia y María. 
 

� Mandamos correo electrónico a todos los fabricantes de 
Frutas de Aragón pidiéndoles que etiqueten sin gluten sus 
productos. 
 

� Nos ponemos en contacto con los responsables del 
Ayuntamiento de Zaragoza de las Piscinas municipales 
para mandar información a las empresas que tienen 
adjudicadas las cafeterías. 
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� El día 10 de junio visita a Albarracín por Presentación 
Aragón Sin Gluten y explicación del Reglamento 
1169/2011 de declaración obligatoria de alérgenos.  
 

� Contacto con Asociación de Hosteleros del Maestrazgo 
para promocionar la red Aragón Sin Gluten 
 

� Formación a Telepizza de Av. Madrid, 198. Zaragoza. 
 

� Contacto con Antonio Llano. Responsable en la DGA de 
las Hospederías de Aragón. 
 

� Días 16 y 17 de septiembre charlas de formación al 
personal de Ikea impartidas por María Caballero. 
 

� Charla Aragón Sin Gluten en Utebo el día 28 de octubre. 
 

� El 13 de noviembre Charla manipulador de alimentos con 
formación en alérgenos en el colegio de Farmacéuticos de 
Zaragoza  
 

� Asistimos a la inauguración del Mercado Puerta Cinegia 
en Zaragoza el día 28 de octubre. 
 

� Reunión con responsable de Aramón para hablar de la 
oferta sin gluten en pistas. 
 

� Reunión con el responsable de Cárnicas Aventín de 
Graus. 
 

CURSOS MANIPULADOR DE ALIMENTOS SIN GLUTEN Y 
FORMACIÓN EN ALÉRGENOS EN RESTAURACION 
COLETIVA. 
 

� TERUEL: 10 de junio y 24 de noviembre. 
 

� ZARAGOZA: 17 de marzo, 15 de abril, 5 de mayo, 3 de 
junio, 7 de julio, 15 de agosto, 15 de septiembre, 22 de 
octubre, 3 de noviembre y 10 de diciembre. 
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� HUESCA: 26 de marzo, 23 de septiembre y 17 de 
diciembre. 

Asisten un total de 70 participantes. 
 
ARAGÓN SIN GLUTEN 
 
A lo largo del año 2015 se ha mandado información y se ha 
visitado gran cantidad de establecimientos en todo Aragón. 
Se han asociado los siguientes: 
 
HUESCA 
EL COOK [ER] DE LOLA 
BAR LOS OLIVOS 
FRANFURT BULEVAR LOS 30 
HELADERIA HELARTE 
SABOREA LA VIDA 
HERBORISTERIA ARNICA 
TATAU BISTRO 
CARNICERIA MIGUEL ESCUER 
MONZON 
PANADERIA REPOSTERIA HIDALGO 
BAR ACAPULCO 
PUB BLUES ROCK 
RESTAURANTE CANELA 
RESTAURANTE PISCIS 
RESTAURANTE PIZZERIA LA LEÑA 
ALMUDEVAR 
LA COCINA DE JOSE FERNANDEZ 
JACA 
PANADERIA SAYON 
HOTEL EL ACEBO 
LA CADIERA 
SENEGÜE 
BAR RESTAURANTE CASBAS 
BARBASTRO 
HOSTAL RESTAURANTE PIRINEOS 
ALBALATE DE CINCA 
CASA SANTOS HOSTAL RESTAURANTE 
TORLA-BROTO 
COCINERA DEL COLEGIO DE BROTO 
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GRAUS 
MELSA 
 
TERUEL 
GUSTODELIA 
HAPPYNESS 
HELADERIA ME LO PIDO 
BOULEVARD 
LA SALITA 
GREEN PLANET 
ANDORRA 
EUROCATERING 
ALBARRACIN 
CASA DE ORIA 
CANTAVIEJA 
HOTEL SPA BALFAGON 
BURBAGUA 
EL MOLINO DE BURBAGUENA 
CALAMOCHA 
SELECCIÓN CALAMOCHA 
 
ZARAGOZA 
CARNICERIA CUARZO 
LA QUEBRADORA 
RESTAURANTE LA QUINOA 
BULEBAR 
TOQUE DE CANELA 
CROQUETARTE 
CONFORTEL ROMAREDA 
CARNICERIA PALOMERO 
EL RINCON DE LA ENCINA 
BRICOAZUCAR 
LASER SPACE 
LA ABACERÍA 
TASTE OF AMERICA 
COKIES&CAKES 
UTEBO 
CARNICERIA HERMANOS TEJERO PEQUERUL 
SIN&SIN 
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4. Actividades divulgativas entre la 
ciudadanía en general y para animar a 
participar en la asociación a los enfermos 
celiacos 
 
TALLERES DE COCINA 
 
ZARAGOZA 
 

� Taller de cocina en inglés “Desayunos Americanos sin 
gluten” organizado por Taste of América el día 28 de 
febrero. 
 

� Taller de cocina sin gluten “Pasta italiana”. Días 8 y 15 de 
abril. Impartido por Noelia Panillo. 

 
� Día 17 de junio Taller de cocina sin gluten con productos 

Melsa en Puerto Venecia, por el cocinero Chema Ramón. 
 

� Taller de Alfajores organizado por Bricoazucar el día 17 
de mayo 
 

� Días 30 de septiembre, 21 de octubre y 18 de noviembre 
“Taller elaboraciones básicas para principiantes”. Por 
Noelia Panillo. 
 

� Taller de cocina en ingles organizado por Taste of 
América de Zaragoza el día 15 y el día 25 de septiembre. 
 

� Día 3 de noviembre, demostración de cocina dentro de 
“Aragón con Gusto” en C.C. Aragonia con el cocinero 
Rubén Martín Mestre de Casa y Tinelo. 
 

� Curso de galletas navideñas con decoraciones glaseadas 
sin gluten organizado por Bricoazucar el día 19 de 
diciembre. 
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� Día 22 de diciembre. Taller de cocina Navideña sin 
gluten. Por Noelia Panillo. 
 

HUESCA 
 

� Taller de cocina sin gluten “Pasta italiana”. Día 7 de abril. 
Impartido por Noelia Panillo. 
 

� Día 10 de diciembre Taller de cocina Navideña sin gluten. 
Impartido por Noelia Panillo. 
 

� Los días 28 y 29 de diciembre, por la mañana, en 
colaboración con el programa Guirigay, taller infantil de 
galletas sin gluten. 
 

TERUEL 
 

� Taller de cocina sin gluten organizado por Thermomix el 
día 23 de marzo. 
 

� Taller de cocina sin gluten “Pasta italiana”. Día 9 de abril 
Impartido por Noelia Panillo. 
 

� Taller de elaboración y decoración de Plum Cakes por los 
niños de la asociación el día 15 de diciembre. Impartido 
por Sara. 

 
ALCAÑIZ 
 

� Taller de cocina sin gluten el día 6 de junio impartido por 
Noelia Panillo. 

 
DEGUSTACIONES 
 

� Degustación de productos sin gluten en Bricoazúcar el día 
7 de mayo. Tienda de repostería creativa de Zaragoza. 
 

� Degustación de productos Ricardera en La Abacería, 
tienda de Zaragoza el día 9 de mayo. 
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� Degustación de productos sin gluten el día 21 de mayo en 
Delicaelum de Huesca. 
 

� Desayuno Carrefour para presentar sus nuevos productos 
“sin gluten”. Asisten Noelia, Mamen y Ramón. 
 

� Degustación de productos sin gluten el día 4 de 
noviembre en "Toque de canela", Zaragoza. 

CONCURSOS GASTRONÓMICOS 
 

� CONCURSO DE TAPAS DEL RABAL de Zaragoza, del 26 de 
febrero al 8 de marzo. El 25 de febrero asisten a la 
presentación Mamen Tricas y Ricardo Fueyo. 
 

� IX CERTAMEN DE TAPAS DE LA COMARCA DEL JILOCA. 
Celebrado del 28 de febrero al 8 de marzo. El 18 de 
marzo asistimos a la entrega de premios en Calamocha. 
Ganador Hotel Fidalgo (Calamocha) Cóctel de Rabo de 
buey. 

 
� III JORNADAS GASTRONÓMICAS DE LA TRUFA NEGRA DE 

TERUEL. Del 6 de febrero al 1 de marzo. 
 

� JORNADAS GASTRONÓMICAS DE CALATAYUD. 
Elaboración de un menú degustación de tapas para 
celíacos y charla sobre la “cocina sin gluten”. Noelia 
Panillo. Día 5 de marzo. 
 

� GASTROPASIÓN, asesoramos a bares y restaurantes que 
tienen menú para celiacos durante la Semana Santa en 
Zaragoza, del 26 de marzo al 15 de abril. 
 

� IX FERIA DE LOS VINOS DE ARAGON EN MONTAÑANA del 
17 al 19 de abril, en el Pabellón Municipal de Montañana, 
la Asociación colaboró aportando el pan sin gluten. 
 

� IV EDICIÓN DE VINOS DE LAS PIEDRAS D.O.P. Cariñena 
participamos asesorando. 
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� XXI CONCURSO DE TAPAS EN ZARAGOZA Y PROVINCIA 
del 1 al 15 de mayo. Acto de presentación el día 29 de 
abril en el Café Prior. Asiste Noelia Panillo y Mamen 
Tricas. Entrega de premios el día 19 de mayo en el 
restaurante Aura. El premio a la mejor tapa sin gluten fue 
para Restaurante Rodi de Fuendejalón. Entregó el Premio 
Mateo Sierra. 
 

� XI CONCURSO DE BOCADILLOS DE TERNASCO DE 
ARAGÓN. Del 11 al 21 de junio. Asistimos a la gala de 
entrega de premios que se celebró en los jardines del 
Gayarre de Zaragoza. 

 
� FESTIVAL DEL VINO DEL SOMONTANO 2015 del 30 de 

julio al 2 de agosto. Un año más nos hemos puesto en 
contacto con todos los establecimientos que participan en 
la Muestra Gastronómica. 
 

� 12 CONCURSO PROVINCIAL DE TAPAS JAMÓN DE TERUEL 
2015 del 4 al 20 de septiembre. El día 3 de septiembre 
asistimos a la presentación y a la entrega de premios el 
día 5 de octubre en Motorland Alcañíz. Ganador: Hotel 
Spa Balfagón Alto Maestrazgo, que elaboró unos Pistones 
de Cristal rellenos de queso de Tronchón y engrasados 
con caviar de Aceite del Bajo Aragón. 
 

� IX CONCURSO DE TAPAS Y CAZOLETAS DEL PIRINEO 
ARAGONÉS. Se celebró en Jaca y Valle del Aragón, del 17 
al 25 de octubre. El día 15 de octubre asistimos a la 
presentación del concurso. La ganadora fue Pizzería La 
Fontana. 
 

� FERIA DE LA PATATA EN CELLA (Teruel), 12 de 
septiembre. Como todos los años bocadillo sin gluten de 
tortilla de patatas. 
 

� ARAGÓN CON GUSTO. FESTIVAL GASTRONÓMICO que se 
celebra en Aragón del 30 de octubre al 8 de noviembre. 
Asistimos a la inauguración. Participamos asesorando a 
los establecimientos. 
 



 
 

23 
 

� RUTA DEL PEROLICO EN TERUEL del 3 al 13 de 
diciembre.  

 
FIESTAS POPULARES, CELEBRACIONES, VISITAS 
 

� Como en años anteriores desde la Asociación nos hemos 
puesto en contacto con la mayoría de municipios de 
Aragón para mandarles información sobre los fabricantes 
de caramelos sin gluten y conseguir así que todos los 
caramelos repartidos en las distintas CABALGATAS sean 
aptos para celíacos.  
 

� Festividad de SAN VICENTE en Huesca. Se repartieron 
bocadillos de longaniza sin gluten ni lactosa en la Plaza. 
Demetrio Segura. 
 

� El día 29 de enero, festividad de SAN VALERO, repartimos 
en la Plaza del Pilar de Zaragoza más de 300 raciones de 
roscón sin gluten para los niños celíacos zaragozanos. 
Gracias a la colaboración del Ayuntamiento de Zaragoza. 

 
� Día 12 de febrero Celebración JUEVES LARDERO en la 

Plaza del Auditorio de  Zaragoza. La Asociación Celíaca 
Aragonesa en colaboración con Interpeñas y el Ayto. de 
Zaragoza repartió bocadillo de longaniza sin gluten. 
 

� Participamos en las FIESTAS DEL BARRIO MARÍA 
AUXILIADORA DE HUESCA. Las personas celíacas 
participaron en las actividades tanto en la chocolatada del 
día 28 de mayo, como el día de la patata el 27 de mayo. 

 
� El día 27 de mayo los celiacos interesados hicieron 

DONACIÓN DE SANGRE en el Banco de sangre situado en 
C/ Duquesa Villahermosa de Zaragoza. Después tuvieron 
aperitivo sin gluten tanto dulce como salado. 

 
� CELEBRACIÓN DEL DÍA NACIONAL DEL CELIACO día 30 

de mayo en el Parque de Atracciones de Zaragoza. Sorteo 
de regalos y paella gigante sin gluten. 

 
� Asistimos a la entrega de los PREMIOS IBERCAJA 

EMPRESA Y FUTURO, a los cuales hemos presentado 
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candidatura. M. Carmen Tricas y Marisa. Día 28 de mayo 
en el Patio de la Infanta. 

 
�  El día 11 de junio se desplazó una genetista de 

Laboratorios Genyca a la sede de la Asociación de 
Zaragoza para hacer análisis genéticos a las personas 
interesadas y dio una charla: “ESTUDIO GENÉTICO DE LA 
ENFERMEDAD CELIACA: IMPORTANCIA DE LOS 
ESTUDIOS FAMILIARES”. 
 

� EXCURSIÓN a La Granja Escuela El Tío Carrascón de 
Cerveruela (Zaragoza) el 21 de junio. Se hicieron talleres 
de cocina para adultos y para niños. 
 

� CARRERA BENÉFICA AECC en Teruel. Los puestos de 
avituallamiento contaron con productos sin gluten para 
celiacos. 
 

� ENCUENTRO Y PRESENTACIÓN DE FACE joven en Aragón. 
Batalla de laser tag en el Laser Space con merienda y 
premios para los ganadores. Día 27 de junio. 

 
� FIESTA DE LA VAQUILLA de Teruel. Los días 13, 14 y 15 

de Julio, en la “Barra sin” alimentos y bebidas sin gluten 
durante toda la Feria del Ángel. 

 
� Bocadillos sin gluten en la FIESTA DEL COMERCIO EN 

HUESCA. El día 11 de agosto por la mañana en la Plaza 
López Allué. 
 

� MIGAS SIN GLUTEN en las fiestas de Almudevar (Huesca) 
el viernes 4 de septiembre en las piscinas municipales.  
 

� En Teruel reparto de MIGAS SIN GLUTEN el 9 de 
septiembre en la Feria del Jamón, en colaboración con la 
AECC. 
 

� 10 CARRERA DE NIÑOS SIMPLY. Como todos los años, 
Simply prepara la carrera de niños en el parque José 
Antonio Labordeta. Los celiacos tuvieron su propia bolsa 
de corredor. 
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� CARACOLADA SOLIDARIA SIN GLUTEN el día 29 de 
septiembre en el Colegio Corazonistas de Zaragoza. 
 

� CELIQUEDADA en la fiesta de la cerveza Octoberfest del 
Parque de Atracciones de Zaragoza, el día 16 de octubre. 
disfrutamos juntos de esta fiesta tan popular y brindamos 
con una jarra de cerveza sin gluten. 
 

� Participamos en la OFRENDA DE FLORES A LA VIRGEN 
DEL PILAR. Zaragoza, 12 de octubre. 
 

 
 

� CHOCOLATADA en Teruel con motivo de la Carrera 
Halloween organizada por el CCAT (Centro Comercial 
Abierto de Teruel). 30 de octubre. 
 

� Participamos en las FIESTAS DEL BARRIO SANTO 
DOMINGO Y SAN MARTÍN DE HUESCA. Las personas 
celíacas participaron en las actividades tanto en las migas 
sin gluten del día 8 de noviembre como en la chocolatada 
de los días 11 y 14. 
 

�  XVIII MARCHA SENDERISTA DEL MEZQUÍN Teruel. Este 
año los recorridos parten de La Cerollera (Teruel el 
domingo 8 de noviembre. Un día de convivencia y 
deporte disfrutando del senderismo y descubriendo 
fantásticos paisajes. En los controles de avituallamiento 
que hay a lo largo del camino los celiacos tendrán comida 
sin gluten por cortesía de Simply. 
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� CHOCOLATADA con motivo del encendido de luces de 
Navidad en Teruel, en colaboración con CCAT (Centro 
Comercial Abierto de Teruel) 3 de diciembre. 
 

� María Caballero, nuestra representante en Aragón de 
FACE JOVEN asistió a la CONVIVENCIA DE INVIERNO del 
4 al 8 de diciembre. 

 
� Asistimos a la entrega de los PREMIOS SOLIDARIOS 

ONCE Aragón. 
 

� Asistimos a la entrega del PREMIO EBRÓPOLIS el día 16 
de diciembre. Participamos con un proyecto. 
 

� MERIENDA NAVIDEÑA EN TERUEL el día 15 de diciembre. 
 

� MERIENDA NAVIDEÑA EN HUESCA en la Cafetería 
Delicaelum el 14 de diciembre 
 

� MERIENDA NAVIDEÑA EN ZARAGOZA el día 23 de 
diciembre en la sede de la Asociación. 

 
RESUMEN MEDIOS DE COMUNICACIÓN 
 
A lo largo de todo el año la presencia en los medios de 
comunicación es continuada algunos ejemplos: 
 

� Con motivo de la Inauguración Oficial de la sede 
reportajes con Heraldo de Aragón, Zaragoza Buenas 
Noticias, El Periódico de Aragón. Entrevista a la 
presidenta en EsRadio, entre otros. 
 

� EN CUIDATE + DE ARAGÓN TV el domingo 11 de enero a 
las 14,45 programa especial sobre enfermedad celíaca y 
dieta sin gluten. 
 

� Entrevista a Juan Manuel Soto, secretario de la 
asociación, en el Periódico de Aragón: Los crónicos ante 
la supresión del medio punto. Día 9 de marzo. 
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� Heraldo de Aragón digital, día 25 de marzo de 2015. 
Entrevista a Noelia Panillo. "Los celíacos pagamos el triple 
por nuestra comida. No es un capricho, es salud". 
 

� Entrevista a Noelia Panillo con Alejandro Toquero del 
Heraldo de Aragón 
 

� Día 30 de abril entrevista de Antonia Sánchez en Radio 
Huesca. 
 

� Participación en el programa de Radio Despierta Aragón 
con una receta de sin gluten. 
 

� En mayo con motivo del DIA DEL CELÍACO: 
- Publicación Recetas sin gluten en el Diario Del Alto 
Aragón el día 25 de mayo. 
- Entrevistas en Radio Huesca, Radio Ebro, Aragon TV, 
Onda Cero Huesca, Onda Cero Teruel, Cope Huesca, 
Onda Cero Zaragoza. 
- Escúchate Aragón Radio. Entrevista a Ricardo Fueyo el 
día 26. 
- Informativos Aragón. Entrevistan el día 27 a Mamen 
Tricas en la sede de la asociación. 
- El día 27 a las 10,10 entrevistan en directo en 
"Despierta Aragón" a Mamen Tricas. 
- Día 28 Informativos Aragón en Huesca entrevista en un 
restaurante a Antonia. 
- Entrevista de Javier Jane de SER Teruel y emisión de la 
Jota especial del Día del celíaco. 
- Entrevista del Diario de Teruel a Amparo Mateo en la 
actividad el cole sin gluten. 
- Grabación de reportaje en el Carrefour del C.C. Augusta 
para el día del celiaco. 
 

� Entrevista el día 7 de octubre en Radio Ebro, Aragón 
Radio, Aragón Press por la presentación del recetario de 
cocina” Nuestras recetas sin gluten”. 
 

� Entrevista en Radio Zaragoza, Radio Autónomos y Diario 
Alto Aragón el día 27 de octubre. 



 
 

 

ASOCIACIÓN CELÍACA ARAGONESA
Pº Independencia 24

Tfno.: 976 484 949 / 635 638 563
Horario: Miércoles por las mañanas de 9 a 13 h. y tardes de lunes a 

info@celiacosaragon.or

Hotel Asociaciones. Edificio Bantierra. C/ Berenguer 2
Antonia Sánchez Lorca. Tfno.: 658 985 997

Horario: Martes de 17 a 19 h. y jueves de 9 a 13 h.

Centro Social El Arrabal. C/ Mayor s/n.
Sara Martín

 

ALCAÑIZ: Rosa Senante. Tfno

MONZÓN: 
Centro Cívico. C/ San Mateo 16, local 13. Horario atención: jueves de 
17:30 a 19:30 h. Llamar para pedir cita.

RIBAGORZA Y SOBRARBE: 
Horario atención de 8 a 15 h. 

CONSULTAS Y DUDAS 

 

  www.facebook.com/celiacosaragon

ASOCIACIÓN CELÍACA ARAGONESA
Pº Independencia 24-26, Planta 4ª, Oficina 14. 

50004  Zaragoza 
Tfno.: 976 484 949 / 635 638 563 

Horario: Miércoles por las mañanas de 9 a 13 h. y tardes de lunes a 
jueves de 16:30 a 19 h. 

info@celiacosaragon.org               www.celiacosaragon.org
 

HUESCA 
Hotel Asociaciones. Edificio Bantierra. C/ Berenguer 2

Antonia Sánchez Lorca. Tfno.: 658 985 997
Horario: Martes de 17 a 19 h. y jueves de 9 a 13 h.

huesca@celiacosaragon.org 
 

TERUEL 
Centro Social El Arrabal. C/ Mayor s/n. 

Sara Martín. Tfno.: 653 806 801 
Horario: Jueves de 18 a 20 h. 

teruel@celiacosaragon.org 

COLABORADORAS 
Rosa Senante. Tfno: 978 832 836 (llamar por las tardes). 

alcasenan@gmail.com. 
 

MONZÓN: María Martínez. Tfno: 654 406 442. 
Centro Cívico. C/ San Mateo 16, local 13. Horario atención: jueves de 
17:30 a 19:30 h. Llamar para pedir cita. celiacosmonzon@gmail.com

 
RIBAGORZA Y SOBRARBE: Isabel Ysebie Ronse. Tfno: 974 553 187. 

Horario atención de 8 a 15 h. isabelysebie@gmail.com
 

CONSULTAS Y DUDAS LISTA DE ALIMENTOS
915 472 546  

 
CONSULTAS A LA DIETISTA 

680 573 388 / 663 539 255 
dietista@celiacosaragon. org 

www.facebook.com/celiacosaragon                 @
28 

ASOCIACIÓN CELÍACA ARAGONESA 
26, Planta 4ª, Oficina 14.  

Horario: Miércoles por las mañanas de 9 a 13 h. y tardes de lunes a 

www.celiacosaragon.org 

Hotel Asociaciones. Edificio Bantierra. C/ Berenguer 2-4, 4ª planta 
Antonia Sánchez Lorca. Tfno.: 658 985 997 

Horario: Martes de 17 a 19 h. y jueves de 9 a 13 h. 

 

: 978 832 836 (llamar por las tardes). 

Tfno: 654 406 442.  
Centro Cívico. C/ San Mateo 16, local 13. Horario atención: jueves de 

celiacosmonzon@gmail.com 

Isabel Ysebie Ronse. Tfno: 974 553 187. 
isabelysebie@gmail.com 

LISTA DE ALIMENTOS 

@celiacosaragon 


