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1. Servicios de atencion e informacion a
enfermos y familiares

ATENCION A NUEVOS SOCIOS, familiares y personas
interesadas en recibir informacion.

BOLETINES INFORMATIVOS. Hemos enviado 4 en papel y
todos los meses varios por correo electréonico con las
ultimas noticias.

Recepcion y atencidn telefénica.
Correos electrdnicos.

Envio de la Lista de Alimentos, Chiquilista y Revista
Mazorca.

Gestion y actualizacion de la pagina web y perfil de
Facebook y Twitter.

PRACTICAS: Han hecho las practicas con nosotros Andrea
Lahoz Lahoz y Ioana Puenea del FCT Miguel Catalan de
Zaragoza.

En Huesca en colaboracion con Universa, dos alumnas de
la Diplomatura de Dietética y Nutricion de Huesca: Iria
Vazquez y Cristina Hernandez Jordan.

ZARAGOZA: Sesiones informativas todos los lunes por la
tarde y miércoles por la mafana.

HUESCA: 20 de enero, 28 de abril y 6 de octubre.

TERUEL: 15 de enero y 12 de mayo.

GESTION Y CONTROL DE COBRO DE CUOTAS E
IMPAGADOS. Se pasaron los recibos el dia 5 de mayo. Se




mandaron cartas a las personas que no habian pagado
dandoles la posibilidad de atender sus problemas
personales.

Elaboracién bases de datos para desgravacion de la cuota
de los socios.

LOTERIA DE NAVIDAD. Se han vendido 8.850
participaciones de los numeros 52.863 y 38.159. Como
tocO un premio de 10 euros por participacién,
gestionamos el pago.
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DECLARADA DE UTILIDAD PUBLICA

Gestion FACEMOVIL.

Elaboracién de informes y memorias.

Envio de correspondencia.

Formas de maiz. Adquisicion y distribucion.
Control de facturas y caja.

Actualizacion base de datos.

Seleccion y elaboracion de noticias de Aragdén para la
Revista Mazorca.

CONTROL DE ALTAS Y BAJAS: En el ano 2015 se han
dado de alta 223 familias y se han dado de baja 88
familias. El numero total de socios a fecha 31 de
diciembre de 2015 es de 1868 familias.

Asamblea General Ordinaria y Extraordinaria de socios en
Zaragoza el dia 20 de marzo.



Reunion con las asociaciones miembros de FACE en
Madrid el dia 11 de abril.

Se reune la Junta Directiva de la Asociacién el primer
lunes de cada mes.

Nos han concedido un total de 9.876,17 € euros.

DIREC,CI(')N GENERAL DE CONSUMO DEL GOBIERNO DE
ARAGON: Nos conceden 1.900 €.

DIPUTACION PROVINCIAL DE ZARAGOZA. Gabinete de
Presidencia: Denegada.

AYUNTAMIENTO DE ZARAGOZA: Area de Accién Social.
Nos conceden 1.200 €.

JUNTA MUNICIPAL CENTRO DE ZARAGOZA: Nos
conceden 300 €.

DIPUTACION PROVINCIAL DE TERUEL: Departamento de
Bienestar Social. Nos conceden 2.676,17 €.

AYUNTAMIENTO DE TERUEL: Departamento de Servicios
Sociales. Nos conceden 1.300 €.

COMARCA COMUNIDAD DE TERUEL: Denegada.
AYUNTAMIENTO DE HUESCA. Denegada.

DIPUTACION PROVINCIAL DE HUESCA: Nos conceden
2.000 €.

JUNTA DISTRIBUIDORA DE HERENCIAS: Nos conceden
500 €.

OBRA SOCIAL Y CULTURAL DE IBERCAJA: Denegada.

PREMIO EBROPOLIS. Candidatura: Aragén Sin Gluten. No
concedido.




PREMIOS IBERCAJA ARAGON, EMPRESA Y FUTURO.
Candidatura a la mejor empresa social. No concedido.

PREMIO ACADEMIA ARAGONESA DE GASTRONOMIA
Candidatura a la mejor labor gastrondmica de difusion.
No concedido.
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FIRMADO CONVENIO DE COLABORACION ENTRE LA APP
YoAviso Y LA ASOCIACION CELIACA ARAGONESA.
Aplicacion gratuita para descargar en el play store de tu
android/IPhone.

La aplicacion YoAviso filtra por cercania los restaurantes aptos
para celiacos que pertenecen a Aragon sin Gluten y si estan
abiertos en el momento de la consulta.



{ YoAviso |
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NUEVO DISTINTIVO ARAGON SIN GLUTEN

En el 2015, este distintivo en la puerta ayudd a identificar
todos los establecimientos asesorados por la Asociacion
Celiaca Aragonesa.
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NUEVO CARNET DE SOCIO

Acredita como miembro de nuestra asociacion durante el afio
2015. Este carnet cubre una demanda histérica de los
asociados.

Ademas de permitir la identificacion como socio en los eventos
gue celebramos, pretende ser un recurso que facilite su dia a
dia, tanto por la breve explicacion de la condicién de enfermos
celiaco en su parte posterior, asi como acreditacién para que
empresas de diversos sectores ofrezcan descuentos y servicios
a sus portadores.

H A La celiaguia es una intolerancia permanente al gluten presente en el

asociacion TRIGO, la CEBADA, & CENTENO y la AVENA. El inico tratamiento es

I £ una estricta dieta libre de gluten. Alimentos procesados y contamina-

Ce I a Ca ciones cruzadas pueden suponer un riesgo para mi salud. AYUDEME,
POR FAVOR, CON MI DIETA SIN GLUTEN.

daragonesa o . . - .

Celiac disease is a permanent disorder consisting of an intolerance for

gluten found in WHEAT, BARLEY, RYE and OAT. The only treatment is

to maintain a strict gluten free diet for life. Processed foods and cross
contamination may be a risk to my health. HELP ME, PLEASE, WITH
MY GLUTEN FREE DIET. Further information: www.celiacosaragon.org.
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\ Este camné es propiedad de la Asociacion Celiaca Aragonesa, con domicilio
social en P.° Independencia, 24-26, planta 4°, oficina 14, Zaragoza, C.P. 50004,
C.I.F. G50747179. Acredita a su titular como socio. Su utilizacién implica el
conocimiento y aceptacion de las condiciones facilitadas al titular. Mas
informacién en la pagina web: www.celiacosaragon.org

P.° Independencia, 24-26 \

Planta 4%, oficina 14 Sc QE'
50004 Zaragoza

Tel. 976 48 49 49




PRESENTACION DEL RECETARIO DE COCINA “NUESTRAS
RECETAS SIN GLUTEN"

El dia 6 de octubre presentamos “Nuestras recetas sin
gluten”. Este recetario se ha elaborado gracias a la
aportacion econdmica de la Direccién General de Consumo del
Gobierno de Aragon.

El recetario recoge las recetas que hemos elaborado durante
los Ultimos afios en nuestros talleres de cocina, las que nos
han ensefado nuestros cocineros invitados y las que nos han
mandado nuestros socios.
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2. Sensibilizacion sobre de la enfermedad
celiaca y sus consecuencias.

Inauguracion Oficial de la sede nueva de la Asociacion el
dia 22 de enero.

Asistieron entre otros el Consejero de Industria e
Innovacion del Gobierno de Aragon, D. Arturo Aliaga, el
Alcalde de Zaragoza D. Juan Antonio Belloch, varios
directores generales de diferentes areas, asi como
representantes de todos los partidos politicos y de todos
los sectores de la sociedad aragonesa.

Dia 2 de febrero reunion con la Consejera de Educacion
Dfa. Dolores Serrat y el Director General de Ordenacion
Académica D. Marco Rando. El tema a tratar fue la
anulaciéon del medio punto por enfermedad crénica del
sistema digestivo que necesita dieta. Fue imposible
cambiar esta decision.



Dia 4 de marzo reunién de Antonia Sdnchez con Angel
Mas, Presidente del Colegio de Farmacéuticos de Huesca.

Reunidn con Dfa. Pilar Cisneros de Salud Publica de
Aragon para tratar aspectos sobre el nuevo Reglamento
(EU), asisten Noelia Panillo y Maria Caballero.

Entrevista de Ricardo Fueyo y Noelia Panillo con la
alcaldesa de Monzon para pedirle la inclusion de los
celiacos en los programas gastrondmicos.

Enviamos carta al Colegio de Médicos de Huesca
informando del problema que tenemos por la falsa
curacion con imanes.

Reunién con Carlos Bordonaba. Inspector de Salud
Publica.

Dia 15 de abril asiste Antonia Sanchez en Huesca a una
reunion con el PSOE.

Didlogos electores con la discapacidad: Reunién de
asociaciones con los candidatos de diferentes partidos.
Con el candidato del PAR, Arturo Aliaga el dia 18 de
marzo. Podemos, Zaragoza en Comun, UPyD vy
Ciudadanos el dia 8 de abril, IU 15 de abril, CHA 21 de
abril, PAR 29 de abril. Asiste M. Carmen Tricas.

Contactamos con Oficinas de Turismo de Aragon para que
incluyan en su web informacion sobre donde comer sin
gluten.

Asistimos a reunion del Foro Aragonés de Pacientes dia
24 de junio.

El dia 25 de septiembre nos reunimos con Jése Antonio
Beltran, Dir. Gral. de Universidad para tratar de la
problematica en los comedores Universitarios y Colegios
Mayores.
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El dia 2 de octubre nos reunimos con D. Sebastian
Celaya, Consejero de Sanidad y Rosa Cihuelo Directora.
Gral. de Derechos y Garantias de los Usuarios para dar a
conocer diversos problemas del celiaco.

El 15 de octubre nos reunimos con Fernando Zulaica
Vicerrector de estudiantes por el tema de los comedores
universitarios.

El dia 20 de octubre nos reunimos con Teresa Sevillano
Dra. Gral. De Familia para proponerle que las familiar con
un miembro celiaco sean consideradas como numerosas.

Asistimos a la reunion de la asamblea Ciudadana de
Zaragoza el dia 21 de octubre.

El 23 de octubre reunién con Angeles Alcald, Dra. de la
Diversidad (discapacidad) por el tema de los Comedores
universitarios.

El 23 de octubre con Paco Ledn, Decano de la Facultad
Ciencias de la Salud para participar en jornadas de Salud
y para saber qué requisitos piden a las concesionarias.
Muy importante pedir que dispongan de opcién sin
gluten.

El dia 6 de noviembre reunidon con Encarna Estremera
Giménez de Turismo Aragén para exponerle Ila
problematica de los celiacos

El 9 de noviembre reunién con Maria Isabel Luengo,
Gerente de la Universidad, le pedimos que desde
gerencia se normalicen los menus sin gluten y que en los
pliegos de contratacion se pida que se elaboren menus
especiales. Nos dice que ya es un punto valorable para la
adjudicacion que cada cafeteria.
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Dia 10 diciembre Reunion FEAPS Aragdén (Asociacion
Aragonesa de Entidades para Personas con Discapacidad
Intelectual)

Dia 23 de diciembre. Asistimos a la Reunidon Asamblea de
Cocemfe Aragdn y Cocemfe Zaragoza

Charla sobre diagnostico de celiaquia y verdades vy
mentiras sobre la dieta sin gluten en Teruel por la Dra.
Ma Teresa Botella y Noelia Panillo Calleja. Dia 26 de
febrero en el Colegio de Médicos.

Dia 13 de abril Charla a monitores de campamentos
dentro de las jornadas de formacion continuada del
Instituto Aragonés de la Juventud.

Charla de concienciacion a enfermeras y auxiliares de
enfermeria en el Centro Psiquiatrico del Carmen de
Zaragoza. Dia 28 de abril.

Charla de Noelia Panillo dirigida a Monitores de tiempo
libre en el Stadium el Olivar de Zaragoza.

Participacion en las reuniones preparatorias del
CONGRESO DE LA SENC (Sociedad Espanola de Nutricidn
Comunitaria) a lo largo de todo el ano.

Asistimos en el CIBA (Centro de Investigacion Biomédica
de Aragon) a una JORNADA ESPECIALIZADA EN
TRASTORNOS DE LA ALIMENTACION.

Visita a la FERIA GLUTEN FREE celebrada en Barcelona el
dia 30 de marzo. Noelia, Maria y Antonia.

Mamen Tricas y Mar Alonso asisten en COCEMFE a las
Jornadas de Conocimiento Interno el dia 10 de junio.
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CURSO SOBRE LA MICROBIOTA intestinal en el Colegio
Oficial de Farmacéuticos de Zaragoza. Asiste Noelia
Panillo.

Asistencia a Jornada organizada por la Asociacién de
Veterinarios sobre “"ALERGIAS ALIMENTARIAS UN RETO
ACTUAL"”. Ricardo Fueyo participd en la mesa redonda
sobre la incidencia y el nuevo reto de la aplicacion de la
normativa de informacion al consumidor. .

PONENTES:

D. Justo Ripalda Casajus. Jefe del Servicio de Higiene y
Seguridad Alimentaria Gobierno de Aragon.

D. José Luis Yzuel. Presidente de la Federacion de
Empresarios de Hoteles y Restaurantes de Zaragoza.

D. Carlos Orgaz Palomera. Presidente de la Asociacion de
Maitres y Profesionales de Sala de Aragon.

Dia 10 de noviembre. Asistencia AL FORO DE
GASTRONOMIA Y SALUD organizado por Heraldo de
Aragon.

El dia 12 de noviembre asistimos a la conferencia “VIVIR
SIN GLUTEN” que programo el Hospital Quirén Salud
Zaragoza, en colaboracién con la Asociaciéon Celiaca
Aragonesa. La charla abordd desde tres puntos de vista,
como afrontar la celiaquia.

Santiago Garcia, médico de la Unidad de Digestivo de
Quirdnsalud, comentd los avances médicos en el
diagnostico y el tratamiento.

Carmen Tricas, Presidenta de la Asociacion Celiaca, la
trayectoria de la asociacion desde 1997, sus actividades y
eventos importantes.

Mateo Sierra, concursante y segundo finalista del
programa televisivo Master Chef, cdmo se vive la
celiaquia entre fogones.

Asistimos el dia 19 de noviembre a la Jornada "LO QUE
EL CONSUMIDOR QUIERE Y DEBERIA SABER SOBRE EL
ETIQUETADO DE LOS ALIMENTOS"

Intervinieron Agustin Arifio, Catedratico de nutricion y
bromatologia de la Facultad de Veterinaria (Universidad
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de Zaragoza)."Legislacion alimentaria y consumidor”.
Azucena Gracia, Unidad Economia Agroalimentaria y de
los Recursos Naturales del CITA de Aragon. “Reaccion del
consumidor ante el etiguetado”.

Juan Barbacil, responsable de comunicacion de la Alianza
Agroalimentaria Aragonesa.

Virginia Heras Responsable de implantacion y validacion
de etiguetado en Casa Matachin.

Natalia Garcia Solano. Inspectora de Calidad Alimentaria
del Servicio Provincial de Desarrollo Rural y Sostenibilidad
de Zaragoza.

Justo Ripalda Casasus. Veterinario en Departamento de
Sanidad del Gobierno de Aragon.

Dia 20 de noviembre Asistimos a la JORNADA HUMS
SOBRE NUTRICION

Contacto con los Hospitales de Aragén para facilitar
informacidén actualizada sobre la Enfermedad. Celiaca
acorde con el nuevo Reglamento (UE) 1169/2011.

Comida en las Cortes de Aragoéon con la plataforma de
Comedores Escolares por unos comedores publicos de
calidad.

Con motivo del Dia Nacional del Celiaco se instala mesa
informativa en el Hospital de Alcafniz y en el Hospital San
Jorge de Huesca.

Contacto con Raul Gavalda, cocinero del Colegio Sagrado
Corazon para informarle cdmo hacer menu sin gluten.

Dia 27 de mayo, para celebrar el Dia Nacional del Celiaco
y siguiendo con el proyecto iniciado en Teruel en el aho
2009, empresas de catering y colegios asociados lo
celebraron con nosotros preparando un menu “sin
gluten”. Este dia la mayor parte de los nifilos aragoneses,
comieron este menu y la informacion llegd a todas sus
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familias. Nuestro agradecimiento por la colaboracidon e
implicacion de las empresas de catering y colegios.

Dia 24 de mayo Charla Sobre tratamiento de la E.C. a
profesores del colegio Val de la Atalaya de Maria de
Huerva

Asistimos a las Reuniones de la Plataforma de comedores
escolares

Charla “En el cole sin gluten” CEIP Camdn Aznar por
Noelia Panillo el dia 3 de diciembre.

Dia 15 de diciembre. Charla de Noelia Panillo en el IES
Rio Gallego.

3. Relaciones con fabricantes. Campana
para incrementar establecimientos que
proporcionen oferta adecuada sin gluten.
Aragon sin gluten.

Asistimos a la inauguracion de la tienda Comercio &
Salud en el Centro Comercial El Caracol el dia 7 de
febrero.

Dias 25 y 26 de junio. Reunion en Madrid con Clara,
responsable de Atencién al cliente de Mercadona. Visita al
centro tecnoldgico del mismo en la provincia de Segovia.
Asisten Noelia y Maria.

Mandamos correo electronico a todos los fabricantes de
Frutas de Aragon pidiéndoles que etiqueten sin gluten sus
productos.

Nos ponemos en contacto con los responsables del
Ayuntamiento de Zaragoza de las Piscinas municipales
para mandar informacién a las empresas que tienen
adjudicadas las cafeterias.
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El dia 10 de junio visita a Albarracin por Presentacion
Aragébn Sin Gluten y explicacion del Reglamento
1169/2011 de declaracién obligatoria de alérgenos.

Contacto con Asociaciéon de Hosteleros del Maestrazgo
para promocionar la red Aragon Sin Gluten

Formacion a Telepizza de Av. Madrid, 198. Zaragoza.

Contacto con Antonio Llano. Responsable en la DGA de
las Hospederias de Aragon.

Dias 16 y 17 de septiembre charlas de formacion al
personal de Ikea impartidas por Maria Caballero.

Charla Aragon Sin Gluten en Utebo el dia 28 de octubre.

El 13 de noviembre Charla manipulador de alimentos con
formacion en alérgenos en el colegio de Farmacéuticos de
Zaragoza

Asistimos a la inauguracion del Mercado Puerta Cinegia
en Zaragoza el dia 28 de octubre.

Reunidon con responsable de Aramon para hablar de la
oferta sin gluten en pistas.

Reuniéon con el responsable de Carnicas Aventin de
Graus.

TERUEL: 10 de junio y 24 de noviembre.

ZARAGOZA: 17 de marzo, 15 de abril, 5 de mayo, 3 de
junio, 7 de julio, 15 de agosto, 15 de septiembre, 22 de

octubre, 3 de noviembre y 10 de diciembre.
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HUESCA: 26 de marzo, 23 de septiembre y 17 de
diciembre.

Asisten un total de 70 participantes.

A lo largo del afio 2015 se ha mandado informacién y se ha
visitado gran cantidad de establecimientos en todo Aragodn.
Se han asociado los siguientes:

EL COOK [ER] DE LOLA

BAR LOS OLIVOS

FRANFURT BULEVAR LOS 30
HELADERIA HELARTE
SABOREA LA VIDA
HERBORISTERIA ARNICA
TATAU BISTRO

CARNICERIA MIGUEL ESCUER

PANADERIA REPOSTERIA HIDALGO
BAR ACAPULCO

PUB BLUES ROCK

RESTAURANTE CANELA
RESTAURANTE PISCIS B
RESTAURANTE PIZZERIA LA LENA
LA COCINA DE JOSE FERNANDEZ
PANADERIA SAYON

HOTEL EL ACEBO

LA CADIERA

BAR RESTAURANTE CASBAS
HOSTAL RESTAURANTE PIRINEOS
CASA SANTOS HOSTAL RESTAURANTE
COCINERA DEL COLEGIO DE BROTO
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MELSA

GUSTODELIA
HAPPYNESS

HELADERIA ME LO PIDO
BOULEVARD

LA SALITA

GREEN PLANET

EUROCATERING

CASA DE ORIA

HOTEL SPA BALFAGON

EL MOLINO DE BURBAGUENA

SELECCION CALAMOCHA

CARNICERIA CUARZO

LA QUEBRADORA
RESTAURANTE LA QUINOA
BULEBAR

TOQUE DE CANELA
CROQUETARTE
CONFORTEL ROMAREDA
CARNICERIA PALOMERO
EL RINCON DE LA ENCINA
BRICOAZUCAR

LASER SPACE

LA ABACERIA

TASTE OF AMERICA
COKIES&CAKES

CARNICERIA HERMANQOS TEJERO PEQUERUL
SIN&SIN



4. Actividades divulgativas entre la
ciudadania en general y para animar a
participar en la asociacion a los enfermos
celiacos

ZARAGOZA

Taller de cocina en inglés “Desayunos Americanos sin
gluten” organizado por Taste of América el dia 28 de
febrero.

Taller de cocina sin gluten “Pasta italiana”. Dias 8 y 15 de
abril. Impartido por Noelia Panillo.

Dia 17 de junio Taller de cocina sin gluten con productos
Melsa en Puerto Venecia, por el cocinero Chema Ramon.

Taller de Alfajores organizado por Bricoazucar el dia 17
de mayo

Dias 30 de septiembre, 21 de octubre y 18 de noviembre
“Taller elaboraciones basicas para principiantes”. Por
Noelia Panillo.

Taller de cocina en ingles organizado por Taste of
Ameérica de Zaragoza el dia 15 y el dia 25 de septiembre.

Dia 3 de noviembre, demostracion de cocina dentro de
“Aragon con Gusto” en C.C. Aragonia con el cocinero
Rubén Martin Mestre de Casa y Tinelo.

Curso de galletas navidenas con decoraciones glaseadas
sin gluten organizado por Bricoazucar el dia 19 de
diciembre.
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Dia 22 de diciembre. Taller de cocina Navideha sin
gluten. Por Noelia Panillo.

Taller de cocina sin gluten “Pasta italiana”. Dia 7 de abril.
Impartido por Noelia Panillo.

Dia 10 de diciembre Taller de cocina Navidefa sin gluten.
Impartido por Noelia Panillo.

Los dias 28 y 29 de diciembre, por la mafana, en
colaboracion con el programa Guirigay, taller infantil de
galletas sin gluten.

Taller de cocina sin gluten organizado por Thermomix el
dia 23 de marzo.

Taller de cocina sin gluten “Pasta italiana”. Dia 9 de abril
Impartido por Noelia Panillo.

Taller de elaboracion y decoracion de Plum Cakes por los

nifios de la asociacion el dia 15 de diciembre. Impartido
por Sara.

Taller de cocina sin gluten el dia 6 de junio impartido por
Noelia Panillo.

Degustacion de productos sin gluten en Bricoazucar el dia
7 de mayo. Tienda de reposteria creativa de Zaragoza.

Degustacién de productos Ricardera en La Abaceria,
tienda de Zaragoza el dia 9 de mayo.
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Degustacion de productos sin gluten el dia 21 de mayo en
Delicaelum de Huesca.

Desayuno Carrefour para presentar sus nuevos productos
“sin gluten”. Asisten Noelia, Mamen y Ramon.

Degustacion de productos sin gluten el dia 4 de
noviembre en "Toque de canela", Zaragoza.

CONCURSO DE TAPAS DEL RABAL de Zaragoza, del 26 de
febrero al 8 de marzo. El 25 de febrero asisten a la
presentacion Mamen Tricas y Ricardo Fueyo.

IX CERTAMEN DE TAPAS DE LA COMARCA DEL JILOCA.
Celebrado del 28 de febrero al 8 de marzo. El 18 de
marzo asistimos a la entrega de premios en Calamocha.
Ganador Hotel Fidalgo (Calamocha) Coéctel de Rabo de
buey.

III JORNADAS GASTRONOMICAS DE LA TRUFA NEGRA DE
TERUEL. Del 6 de febrero al 1 de marzo.

JORNADAS GASTRONOMICAS DE CALATAYUD.
Elaboracion de un menu degustacion de tapas para
celiacos y charla sobre la “cocina sin gluten”. Noelia
Panillo. Dia 5 de marzo.

GASTROPASI()N, asesoramos a bares y restaurantes que
tienen menu para celiacos durante la Semana Santa en
Zaragoza, del 26 de marzo al 15 de abril.

IX FERIA DE LOS VINOS DE ARAGON EN MONTANANA del
17 al 19 de abril, en el Pabellédn Municipal de Montafana,
la Asociacion colaboré aportando el pan sin gluten.

IV EDICION DE VINOS DE LAS PIEDRAS D.O.P. Carifiena
participamos asesorando.
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XXI CONCURSO DE TAPAS EN ZARAGOZA Y PROVINCIA
del 1 al 15 de mayo. Acto de presentacion el dia 29 de
abril en el Café Prior. Asiste Noelia Panillo y Mamen
Tricas. Entrega de premios el dia 19 de mayo en el
restaurante Aura. El premio a la mejor tapa sin gluten fue
para Restaurante Rodi de Fuendejalén. Entregd el Premio
Mateo Sierra.

XI CONCURSO DE BOCADILLOS DE TERNASCO DE
ARAGON. Del 11 al 21 de junio. Asistimos a la gala de
entrega de premios que se celebrdé en los jardines del
Gayarre de Zaragoza.

FESTIVAL DEL VINO DEL SOMONTANO 2015 del 30 de
julio al 2 de agosto. Un afio mas nos hemos puesto en
contacto con todos los establecimientos que participan en
la Muestra Gastrondmica.

12 CONCURSO PROVINCIAL DE TAPAS JAMON DE TERUEL
2015 del 4 al 20 de septiembre. El dia 3 de septiembre
asistimos a la presentacion y a la entrega de premios el
dia 5 de octubre en Motorland Alcafiiz. Ganador: Hotel
Spa Balfagon Alto Maestrazgo, que elabord unos Pistones
de Cristal rellenos de queso de Tronchon y engrasados
con caviar de Aceite del Bajo Aragon.

IX CONCURSO DE TAPAS Y CAZOLETAS DEL PIRINEO
ARAGONES. Se celebré en Jaca y Valle del Aragodn, del 17
al 25 de octubre. El dia 15 de octubre asistimos a la
presentacion del concurso. La ganadora fue Pizzeria La
Fontana.

FERIA DE LA PATATA EN CELLA (Teruel), 12 de
septiembre. Como todos los anos bocadillo sin gluten de
tortilla de patatas.

ARAGON CON GUSTO. FESTIVAL GASTRONOMICO que se
celebra en Aragén del 30 de octubre al 8 de noviembre.
Asistimos a la inauguracion. Participamos asesorando a
los establecimientos.
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RUTA DEL PEROLICO EN TERUEL del 3 al 13 de
diciembre.

Como en afos anteriores desde la Asociacion nos hemos
puesto en contacto con la mayoria de municipios de
Aragon para mandarles informacion sobre los fabricantes
de caramelos sin gluten y conseguir asi que todos los
caramelos repartidos en las distintas CABALGATAS sean
aptos para celiacos.

Festividad de SAN VICENTE en Huesca. Se repartieron
bocadillos de longaniza sin gluten ni lactosa en la Plaza.
Demetrio Segura.

El dia 29 de enero, festividad de SAN VALERO, repartimos
en la Plaza del Pilar de Zaragoza mas de 300 raciones de
roscon sin gluten para los nifios celiacos zaragozanos.
Gracias a la colaboracion del Ayuntamiento de Zaragoza.

Dia 12 de febrero Celebraciéon JUEVES LARDERO en la
Plaza del Auditorio de Zaragoza. La Asociacion Celiaca
Aragonesa en colaboracion con Interpefias y el Ayto. de
Zaragoza repartio bocadillo de longaniza sin gluten.

Participamos en las FIESTAS DEL BARRIO MARIA
AUXILIADORA DE HUESCA. Las personas celiacas
participaron en las actividades tanto en la chocolatada del
dia 28 de mayo, como el dia de la patata el 27 de mayo.

El dia 27 de mayo los celiacos interesados hicieron
DONACION DE SANGRE en el Banco de sangre situado en
C/ Duquesa Villahermosa de Zaragoza. Después tuvieron
aperitivo sin gluten tanto dulce como salado.

CELEBRACION DEL DIiA NACIONAL DEL CELIACO dia 30
de mayo en el Parque de Atracciones de Zaragoza. Sorteo
de regalos y paella gigante sin gluten.

Asistimos a la entrega de los PREMIOS IBERCAJA

EMPRESA Y FUTURO, a los cuales hemos presentado
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candidatura. M. Carmen Tricas y Marisa. Dia 28 de mayo
en el Patio de la Infanta.

El dia 11 de junio se desplazd una genetista de
Laboratorios Genyca a la sede de la Asociacion de
Zaragoza para hacer analisis geneéticos a las personas
interesadas y dio una charla: "ESTUDIO GENETICO DE LA
ENFERMEDAD  CELIACA: IMPORTANCIA DE LOS
ESTUDIOS FAMILIARES”.

EXCURSION a La Granja Escuela El Tio Carrascon de
Cerveruela (Zaragoza) el 21 de junio. Se hicieron talleres
de cocina para adultos y para nifos.

CARRERA BENEFICA AECC en Teruel. Los puestos de
avituallamiento contaron con productos sin gluten para
celiacos.

ENCUENTRO Y PRESENTACION DE FACE joven en Aragén.
Batalla de laser tag en el Laser Space con merienda y
premios para los ganadores. Dia 27 de junio.

FIESTA DE LA VAQUILLA de Teruel. Los dias 13, 14 y 15
de Julio, en la “"Barra sin” alimentos y bebidas sin gluten
durante toda la Feria del Angel.

Bocadillos sin gluten en la FIESTA DEL COMERCIO EN
HUESCA. El dia 11 de agosto por la manana en la Plaza
Lépez Allué.

MIGAS SIN GLUTEN en las fiestas de Almudevar (Huesca)
el viernes 4 de septiembre en las piscinas municipales.

En Teruel reparto de MIGAS SIN GLUTEN el 9 de
septiembre en la Feria del Jamodn, en colaboracion con la
AECC.

10 CARRERA DE NINOS SIMPLY. Como todos los afios,
Simply prepara la carrera de nifios en el parque José
Antonio Labordeta. Los celiacos tuvieron su propia bolsa

de corredor.
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CARACOLADA SOLIDARIA SIN GLUTEN el dia 29 de
septiembre en el Colegio Corazonistas de Zaragoza.

CELIQUEDADA en la fiesta de la cerveza Octoberfest del
Parque de Atracciones de Zaragoza, el dia 16 de octubre.
disfrutamos juntos de esta fiesta tan popular y brindamos
con una jarra de cerveza sin gluten.

Participamos en la OFRENDA DE FLORES A LA VIRGEN
DEL PILAR. Zaragoza, 12 de octubre.

CHOCOLATADA en Teruel con motivo de la Carrera
Halloween organizada por el CCAT (Centro Comercial
Abierto de Teruel). 30 de octubre.

Participamos en las FIESTAS DEL BARRIO SANTO
DOMINGO Y SAN MARTIN DE HUESCA. Las personas
celiacas participaron en las actividades tanto en las migas
sin gluten del dia 8 de noviembre como en la chocolatada
de los dias 11 y 14,

XVIII MARCHA SENDERISTA DEL MEZQUIN Teruel. Este
ano los recorridos parten de La Cerollera (Teruel el
domingo 8 de noviembre. Un dia de convivencia y
deporte disfrutando del senderismo y descubriendo
fantasticos paisajes. En los controles de avituallamiento
que hay a lo largo del camino los celiacos tendran comida
sin gluten por cortesia de Simply.
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CHOCOLATADA con motivo del encendido de luces de
Navidad en Teruel, en colaboraciéon con CCAT (Centro
Comercial Abierto de Teruel) 3 de diciembre.

Maria Caballero, nuestra representante en Aragon de
FACE JOVEN asistié a la CONVIVENCIA DE INVIERNO del
4 al 8 de diciembre.

Asistimos a la entrega de los PREMIOS SOLIDARIOS
ONCE Aragon.

Asistimos a la entrega del PREMIO EBROPOLIS el dia 16
de diciembre. Participamos con un proyecto.

MERIENDA NAVIDENA EN TERUEL el dia 15 de diciembre.

MERIENDA NAVIDENA EN HUESCA en la Cafeteria
Delicaelum el 14 de diciembre

MERIENDA NAVIDENA EN ZARAGOZA el dia 23 de
diciembre en la sede de la Asociacion.

A lo largo de todo el ano la presencia en los medios de
comunicacion es continuada algunos ejemplos:

Con motivo de la Inauguracion Oficial de la sede
reportajes con Heraldo de Aragdn, Zaragoza Buenas
Noticias, El Periddico de Aragon. Entrevista a |la
presidenta en EsRadio, entre otros.

EN CUIDATE + DE ARAGON TV el domingo 11 de enero a
las 14,45 programa especial sobre enfermedad celiaca y
dieta sin gluten.

Entrevista a Juan Manuel Soto, secretario de la

asociacion, en el Periodico de Aragdn: Los cronicos ante
la supresion del medio punto. Dia 9 de marzo.
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Heraldo de Aragdén digital, dia 25 de marzo de 2015.
Entrevista a Noelia Panillo. "Los celiacos pagamos el triple
por nuestra comida. No es un capricho, es salud".

Entrevista a Noelia Panillo con Alejandro Toquero del
Heraldo de Aragon

Dia 30 de abril entrevista de Antonia Sanchez en Radio
Huesca.

Participacion en el programa de Radio Despierta Aragdn
con una receta de sin gluten.

En mayo con motivo del DIA DEL CELIACO:
- Publicacion Recetas sin gluten en el Diario Del Alto
Aragon el dia 25 de mayo.

- Entrevistas en Radio Huesca, Radio Ebro, Aragon TV,
Onda Cero Huesca, Onda Cero Teruel, Cope Huesca,
Onda Cero Zaragoza.

- Esclchate Aragon Radio. Entrevista a Ricardo Fueyo el
dia 26.

- Informativos Aragon. Entrevistan el dia 27 a Mamen
Tricas en la sede de la asociacion.

- El dia 27 a las 10,10 entrevistan en directo en
"Despierta Aragon" a Mamen Tricas.

- Dia 28 Informativos Aragon en Huesca entrevista en un
restaurante a Antonia.

- Entrevista de Javier Jane de SER Teruel y emision de la
Jota especial del Dia del celiaco.

- Entrevista del Diario de Teruel a Amparo Mateo en la
actividad el cole sin gluten.

- Grabacion de reportaje en el Carrefour del C.C. Augusta
para el dia del celiaco.

Entrevista el dia 7 de octubre en Radio Ebro, Aragdn
Radio, Aragon Press por la presentacion del recetario de
cocina” Nuestras recetas sin gluten”.

Entrevista en Radio Zaragoza, Radio Autonomos y Diario
Alto Aragon el dia 27 de octubre.
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ASOCIACION CELIACA ARAGONESA
PO Independencia 24-26, Planta 43, Oficina 14.
50004 Zaragoza
Tfno.: 976 484 949 / 635 638 563
Horario: Miércoles por las mafianas de 9 a 13 h. y tardes de lunes a
jueves de 16:30 a 19 h.
www.celiacosaragon.org

HUESCA
Hotel Asociaciones. Edificio Bantierra. C/ Berenguer 2-4, 42 planta
Antonia Sanchez Lorca. Tfno.: 658 985 997
Horario: Martes de 17 a 19 h. y jueves de 9 a 13 h.

TERUEL
Centro Social El Arrabal. C/ Mayor s/n.
Sara Martin. Tfno.: 653 806 801
Horario: Jueves de 18 a 20 h.

COLABORADORAS
ALCANIZ: Rosa Senante. Tfno: 978 832 836 (llamar por las tardes).

MONZON: Maria Martinez. Tfno: 654 406 442.
Centro Civico. C/ San Mateo 16, local 13. Horario atencion: jueves de
17:30 a 19:30 h. Llamar para pedir cita.

RIBAGORZA Y SOBRARBE: Isabel Ysebie Ronse. Tfno: 974 553 187.
Horario atencion de 8 a 15 h.

CONSULTAS Y DUDAS LISTA DE ALIMENTOS
915 472 546

CONSULTAS A LA DIETISTA

680 573 388 / 663 539 255
dietista@celiacosaragon. org
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